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INTRODUGAO

A atuagdo fonoaudiolégica em bebés
com bronquiolite e o uso de sonda de
alimentacdo s8o temas de crescente
relevancia na pediatria. A bronquiolite,
uma infecgéo viral comum em lactentes,
pode levar a dificuldades respiratérias e
alimentares, exigindo intervencg@es
especificas. Este resumo apresenta uma
revisdo sisteméatica sobre a eficacia da
intervencdo fonoaudiolégica em bebés
diagnosticados com bronquiolite, focando
na reabilitacAo da alimentacdo e na
promocéo da salde respiratoria.
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OBJETIVO

O objetivo deste estudo foi avaliar a
eficacia das intervencg@es
fonoaudiolégicas em  bebés com
bronquiolite, especialmente no que diz
respeito ao uso de sonda de
alimentacéao.

METODO

A metodologia incluiu a busca em bases
de dados como PubMed, Scopus e
Cochrane Library, utilizando palavras-
chave relacionadas a bronquiolite,
fonoaudiologia e sonda de alimentagao.
Foram  selecionados estudos que
abordaram intervengdes fonoaudiolégicas
em bebés com bronquiolite, com foco em
resultados clinicos e funcionais.

RESULTADOS

A analise dos dados foi realizada de
forma qualitativa, considerando a
heterogeneidade dos estudos incluidos.
Os resultados destacam a associacdo
entre a bronquiolite e a aspiracdo
silenciosa, e a importédncia do exame
objetivo da degluticéo, para
complementacdo do diagndstico de
disfagia. A intervencdo fonoaudioldgica
possibilita maior seguranga na
alimentacéo por via oral e pode reduzir o
tempo de uso da sonda de alimentagéo
em bebés com bronquiolite, e
consequentemente uma alta hospitalar
mais segura. Ou seja, as intervengdes
fonoaudiolégicas mostraram-se eficazes
na promogdo de habilidades de
degluticdo e na reducéo de complicacdes
respiratérias associadas.

CONCLUSAO

A atuacdo fonoaudiolégica €é uma
abordagem valiosa no manejo de bebés
com bronquiolite, contribuindo para a
recuperagdo da alimentacéo e a melhoria
da qualidade de vida. Recomenda-se a
inclusdo de fonoaudidlogos nas equipes
multidisciplinares que atendem esses
pacientes, visando um tratamento mais
integral e eficaz.
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