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-dados no momento da refeigéo,
consisténcias alimentares, uso e limpeza
de vias alternativas de alimentagéo,
orientagbes sobre higiene oral, limpeza e
cuidados com a canula de traqueostomia,
uso da valvula de fala, mamadeiras e
utensilios, cuidados nutricionais e
orientagfes em casos de emergéncia. A
fase de validagdo sera realizada em duas
etapas de avaliacdo: a de contetdo e de
aparéncia.

O estudo seguiu as recomendagbes e
parametros para validacdo de material
educativo em saulde, resultando na
escolha de 13 profissionais especialistas
e 21 nao especialistas.

INTRODUGAO

A disfagia e os distlrbios alimentares em
pacientes pediatricos sdo condi¢des que
podem impactar significativamente o
desenvolvimento e a qualidade de vida
das criangas. A criagho de uma
caderneta de acompanhamento pode
facilitar a monitorizagdo, a intervencéo
precoce e melhorar a qualidade de vida
da crianga.

OBJETIVO

Descrever o processo de elaboracdo e
validagdo de uma caderneta de
acompanhamento em  disfagia e
distarbios alimentar para pacientes
pediatricos.

Disfagia &

O que é
disfagia?

Disturbios alimentares &
na pediatria
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METODO

A caderneta serd elaborada com base
em uma revisdo da literatura e em
diretrizes clinicas atuais. A validagio
sera realizada por meio de um estudo
com especialistas na area de saulde
pediatrica, que avaliardo a clareza, a >

relevancia e a aplicabilidade da -

caderneta. CONCLUSAO

Serdo coletados dados qualitativos e

quantitativos para analise. Cada item da Ap6s processo de elaboragdo, a

caderneta serd avaliado por meio de
classificagéo item a item pela escala
Likert. Para a analise dos dados, o uso
do Indice de Validade de Contetdo (IVC)
é indicado. Parecer ético de aprovagéo n°®
7.450.908

RESULTADOS

A caderneta foi elaborada apds
levantamento bibliografico. Os dominios
da caderneta definidos foram: conceito
de disfagia e do distirbio alimentar
pediatrico, o papel do fonoaudidlogo, cui-
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caderneta sera validada quanto ao
conteudo e a aparéncia. A
implementacdo dessa ferramenta pode
contribuir para um melhor manejo das
condigBes alimentares e de deglutigdo,
promovendo a salde e o bem-estar das
criancas afetadas.
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