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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o
Transtorno do Deficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH) s&o condicoes do

neurodesenvolvimento que, guando
associados as Altas
Habilidades/Superdotacéo (AH/SD),

configuram uma dupla excepcionalidade. A
fragmentacdo da rede publica e a baixa
integracao entre saude e educacao retardam
a assisténcia a esses pacientes.

Paciente masculino, 6 anos, DN 26/11/2019,
natural do Haiti, PN 3260 g, Apgar 8-9,
amamentacao exclusiva até os 6 meses. Em
agosto/2023, foi encaminhado ao ambulatorio
de pediatria do Sistema Unico de Salde
(SUS) por distarbio de comportamento,
atraso na fala e déficits de interacao social.
Apresentava hiperfoco em numeros e
facilidade com linguas. Hipdtese diagndstica
de TEA e AH/SD. Em julho/2024, na revisao,
apresentava-se poliglota (portugués, inglés,
francés) e autodidata na realizacdo de
calculos matematicos complexos, além de
tocar piano e violdo. Encaminhado a
neuropediatria, permaneceu em lista de
espera. Devido a agitacdo e dificuldades
escolares  (outubro/2024), foi iniciado
tratamento com risperidona, com melhora

parcial da hiperatividade. Tentativas de
suporte junto a Fundacdo de Altas
Habilidades @ (FADERS) e  Secretaria

Municipal de Educacdao (SMED) nao foram
exitosas. Em fevereiro/2025, ja dominava
guatro idiomas, realizava calculos de fatorial
e probabilidade e aprendia o alfabeto grego.

No ingresso ao ensino fundamental
(fevereiro/2026), a desatencdo motivou a
introducao de metilfenidato, a fim de melhorar a
permanéncia em sala de aula. Em mar¢o/2026, na
revisao, apresentava-se menos agitado e com
nova habilidade - conhecimento do alfabeto cirilico
por iniciativa propria. Segue sem
acompanhamento especializado.

A auséncia de um suporte pedagogico estruturado
nas instituicbes de ensino, agravada pela caréncia
de especialistas no sistema de saude publica,
reflete uma lacuna critica no acompanhamento
clinico continuo desses individuos. Ademais, a
inexisténcia de fluxos de rede entre as esferas
educacional e assistencial, impedindo uma
abordagem multidisciplinar integrada, essencial
para o pleno desenvolvimento do potencial desses
discentes.

A dupla excepcionalidade exige diagnostico
precoce e manejo integrado. Uma articulacéo entre
salde e educacao seria o pilar de uma assisténcia
adequada a estes individuos, alavancando o
possivel desenvolvimento de suas plenas
capacidades neuropsicossociais.
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