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Introducdo: As Doencas Inflamatdrias
Intestinais (DII), como a Doenca de
Crohn (DC) e a Retocolite Ulcerativa
(RCU), sdo condicBes inflamatdrias
crénicas imunomediadas, que afetam o
trato gastrointestinal, embora incomum,
em associacdo com a Esofagite
eosinofilica (EEo0), sugere mecanismos
imunoldgicos e genético compartilhados
e sua associacdo com outras doencas
autoimunes.

Obijetivo: Conhecer o perfil clinico dos
pacientes pediatricos com DIl e EEo
concomitantes.

Metodologia:  Estudo  transversal
descritivo, retrospectivo em série de
caso, com revisdo de prontuario médico
eletrdnico. circunferenciais, sulcos verticais ou

exsudatos brancos. Confirmado mediante
Resultados: Foram avaliados os dados estudo histolégico, revelando mais de 15
de seis pacientes com EEo em pacientes eosinéfilos por CGA. Nenhum paciente
com DII, com idade entre 8 a 15anos, que desenvolveu EEo durante 0
sendo do sexo masculino e 3 sexos acompanhamento da DII estava em uso
feminino, 1/3 dos pacientes relatou de inibidor de Bomba de Prétons (I1BP).
alergia alimentar. Os sintomas mais O tratamento inicial para EEo incluiu

frequentes foram perda de peso e dor dieta e uso de IBP, mostrando uma
abdominal, resentes em 2/3 dos pacientes importante remissdo da EEo apds o

com DC e RCU. Comorbidades incluiram tratamento, com redugé_o no numero de

asma, eczemae artrite enteropética NOS epsindfilos nas EDAs de  controle de
pacientes com DC, e deficiéncia de menos de 10 eosinéfilos/CGA.

G6PD em um paciente com RCU. O

diagndstico de EEo foi concomitante ao Conclusdo: A associacdo entre EEo e
diagndstico de DIl em quatro pacientes. D|I, destaca a importancia da EDA na
Nos outros dois pacientes, o diagnostico jnvestigacdo de sintomas atipicos em nés
de EEoocorre durante 0 acompanhamento  pacientes com DIl e a realizacdo de
da DII, com 15 meses ap6sDC e 38 meses estudos prospectivos futuros é necessaria
apos RCU. O diagndstico de EEo0 foi para otimizar as estratégias de manejo
por meio de Endoscopia DigestivaAlta  ¢linico, visando a redugéo da morbidade e
(EDA), observado achados como anéis 3 melhoria da qualidade de vida desses

pacientes.




