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INTRODUCAO ' l

A drenagem venosa pulmonar anémala total € uma cardiopatia congénita rara, na qual as veias
pulmonares ndo se conectam ao atrio esquerdo, podendo levar a um quadro de hipdxia significativa e
a insuficiéncia cardiaca ainda nas primeiras semanas de vida.

RELATO DO CASO I

Paciente recém-nascido masculino, nascido a termo de parto vaginal, AlG, Apgar 8/9, apresentou
teste do coragdozinho alterado no segundo dia de vida no alojamento conjunto, sendo transferido a
unidade de terapia intensiva neonatal. Iniciou com quadro de dessaturagdo e foi mantido, entdo, em
oxigenoterapia em campéanula, que foi suspensa progressivamente. Apds instabilidade respiratéria no
13% dia de vida, associada a piora clinica hemodinamica, foi identificada congestao pulmonar em raio-
x de térax, sendo novamente submetido a oxigenioterapia e iniciado uso de furosemida. Realizou,
entdo, ecocardiograma transtoracico - evidenciando drenagem venosa pulmonar andmala total
supracardiaca, ndo obstrutiva, associada a comunicagdo interatrial tipo ostium secundum ou seio
venoso superior, com sinais indiretos de hipertensdo pulmonar (pressao sistélica da artéria pulmonar
52 mmHg). O paciente manteve estabilidade hemodindmica, dieta enteral plena e boa aceitagdo
nutricional. Foi programada transferéncia para hospital de maior complexidade para corregdo

cirdrgica da cardiopatia.

A drenagem venosa pulmonar anomala total representa cerca de 1 a 2% das cardiopatias congénitas e
pode se manifestar com hipoxia e dificuldade respiratéria nas primeiras semanas de vida. A forma
supracardiaca é a mais comum e, quando ndo obstrutiva, pode permitir sobrevida inicial sem cirurgia
emergencial. O diagndstico precoce com ecocardiograma é essencial para planejamento terapéutico e
encaminhamento a centro especializado. O teste do coragdozinho tem papel fundamental na triagem
de recém-nascidos assintomaticos com cardiopatias criticas.

CONCLUSAO .

O caso ressalta a importancia da triagem neonatal com oximetria de pulso para o diagnéstico precoce
de cardiopatias congénitas criticas. A drenagem venosa pulmonar anémala total, embora rara, deve
ser considerada diante de dessaturagdo persistente em recém-nascidos. O manejo adequado exige
suporte clinico, investigagdo complementar e encaminhamento oportuno para corregdo cirlrgica
especializada.

Palavras-Chave: drenagem anomala; cardiopatia congénita; coragdozinho
E-mail: dra.carolinasixto@gmail.com




