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. INTRODUCAO EI

A frenectomia neonatal, liberacao cirdrgica do freio lingual, é
frequentemente indicada em casos de anquiloglossia com
dificuldades na amamentacao. No entanto, ha escassez de
evidéncias cientificas que comprovem sua eficacia, por isso
destaca a necessidade de uma avaliacao critica sobre sua real
indicacao clinica.

OBJETIVOS

Analisar a variacao temporal na realizacao de frenectomias
neonatais no estado do Rio Grande do Sul entre os anos de
2013 e 2023, com o intuito de identificar tendéncias

populacionais e regionais relacionadas a indicacao desse
procedimento.

METODOS

: B Norte -47
Estudo ecoldgico e transversal de base populacional, o qual MisslaneN - 220
. . ~ , . : L Semra - 215
analisou as Macrorregioes de Saude do Rio Grande do Sul B ik - 75
(RS). Sendo utilizados dados dos anos de 2013 e de 2023, B Metropolitana - 629
referentes ao nimero de frenectomias neonatais (DataSUS) e M Sul-31
. . . A . : B Centro-oeste - 93
aos nascidos vivos (Plataforma Integrada de Vigilancia em
Saude - IVIS).

RESULTADOS

A frenectomia pode corrigir a restricao ao movimento da lingua
do bebé durante a alimentacao, permitindo uma amamentacao
mais eficaz e menos dor no mamilo materno, resultante da .

CONCLUSAO

Os dados analisados demonstram um aumento consistente no

nimero de frenectomias neonatais realizadas no RS entre os

anos de 2013 e 2023. Embora esse crescimento possa refletir

_ maior atencao a identificacao da anquiloglossia e suas possiveis

Frenectomias Neonatais no RS repercussOes na amamentacao, a interpretacao dos achados

: requer cautela. Por tratar-se de um estudo ecoldgico e

transversal, nao é possivel estabelecer relacoes causais diretas

_ nem avaliar desfechos clinicos individuais. Nesse sentido, os

237 resultados reforcam a necessidade de uma avaliacao criteriosa

N : quanto a indicacao da frenectomia, considerando os limites da

evidéncia atualmente disponivel e a importancia de se evitar

intervencoes desnecessarias em um periodo tao sensivel do

desenvolvimento infantil. O fortalecimento de protocolos

clinicos baseados em evidéncias e a realizacao de estudos com

delineamentos mais robustos sao fundamentais para embasar a
tomada de decisao profissional nesse contexto.
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