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INTRODUGAO

As enteroparasitoses sao infecgdes causadas
por parasitas intestinais, sendo em sua maioria
desencadeadas por protozoarios e helmintos. Os
principais fatores desencadeantes estdo ligados
ao baixo nivel socioeconémico, auséncia de
saneamento basico e higiene pessoal precaria.
Nas criangas de 0 a 12 anos esta também
relacionado com o sistema imunolégico, pois as
criancas nao possuem um sistema imune
completo, sendo incapazes de combater os
parasitas.

OBJETIVO

Analisar os estudos publicados nos ultimos 6
anos, a fim de estabelecer a importancia da
atencdo primaria na prevencdo de parasitoses
infantil.

METODOLOGIA

Revisédo sistematica realizada por pesquisa, em
22 de abril de 2025, nas bases de dados:
MEDLINE/PubMed, LILACS e SciELO. Utilizada
estratégia de busca: parasitoses infantil, atengéo
primaria e prevencdo. Excluidos artigos
publicados antes de 2019. Incluidos os seguintes
tipos de estudos: coorte, retrospectivos e
transversais, que abordassem a importancia da
atencao primaria na prevencao de
enteroparasitoses na infancia. A busca totalizou
cinco artigos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1- BRAGAGNOLLO, Gabriela Rodrigues et al. Intervengao educativa
ludica sobre parasitoses intestinais com escolares. Revista Brasileira
de Enfermagem.

2- DOMINGUES, Paulo Henrique Faria et al. Prevaléncia e fatores
associados a parasitose intestinal em criangas de uma favela urbana
no Brasil: um estudo transversal. Revista Paulista de Pediatria, S&o
Paulo, v. 43, 2025.

3- MELLO, Catia Cilene Santos de et al. Helminth eggs with zoonotic
potential in the vicinity of public schools in southern Brazil. Brazilian
Journal of Veterinary Parasitology, v. 29, n. 1, e016419, 2020.
4-MORMENEO BAYO, S. et al. Detection and pathological role of
intestinal protozoa in children. Parasitology International, v. 88, 2022,
102558. Disponivel em: https://doi.org/10.1016/j.parint.2022.102558.
Acesso em: 22 abr. 2025.

5- SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Parasitoses
intestinais: diagnostico e tratamento. Departamentos Cientificos de
Gastroenterologia e Infectologia. Guia Pratico de Atualizagéo, n. 7,
nov. 2020.

RESULTADOS

Os estudos demonstram que mesmo a maioria
dos casos sendo assintomaticos, destaca-se a
importancia do rastreio ativo na infancia. No
Brasil, existe uma prevaléncia de 43,9% de
parasitoses intestinais em criangas, associadas
a condigdes socioeconomicas. E importante
atentar para fezes de cées proximas a escolas
publicas, ressaltando a necessidade de acgbes
intersetoriais da atencdo primaria no controle
ambiental. Intervengdes ludico-educativas com
escolares aumentaram significativamente o
conhecimento sobre formas de transmissdo e
prevencao, evidenciando a eficacia da educagéao
em saude no ambiente escolar. Por fim, agua
tratada e estabilidade familiar séo fatores de
protegdo a enteroparasitoses, reforgando o papel
da atencéo primaria na promogéo da equidade
em saude.

CONCLUSAO

Conclui-se assim a importancia da atencéo
primaria a saude para formular estratégias que
visem prevenir e controlar as enteroparasitoses
na infancia, especialmente em populagdes
socioeconomicamente vulneraveis. Estratégias
como rastreamento precoce, promogdo de
educagdo em saude, controle ambiental e
acesso a fervidos basicos sdo determinantes
para redugdo da incidéncia. Sendo assim,
impulsiona a necessidade de fortalecer as
politicas publicas voltadas a atengédo primaria,
focando na prevengao, equidade e promogao da
saude infantil.
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