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AUTORES: MARIANA COPETTI DE ALMEIDA CUNHA ! ; ARTHUR CABREIRA BAPTISTA %, AUGUSTO ANTONIO
QUEIROZ BOTELHO SAUTE % LAIRA FRANCIELLE FERREIRA ZOTTIS 2 MARIANA TAMBORINDEGUY 2;
HELENA MORSCH MARQUES %; ADYR EDUARDO VIRMOND FARIA?

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL l; HOSPITAL DE PRONTO SOCORRO DE PORTO ALEGRE 2

INTRODUGAO:

A ruptura uretral feminina em criangas
€ uma condi¢do rara no contexto do
trauma, representando cerca de 3%

dos casos em pacientes com fraturas
pélvicas.

DESCRIGCAO DO CASO:
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Relata-se o caso de paciente feminina,
8 anos, previamente diagnosticada com
TDAH, vitima de atropelamento por
Onibus com compressao de abdome e
pelve em 30/09/2025. Foi admitida em
hospital de origem em choque
hipovolémico, sendo submetida a
reposicdo volémica e hemotransfuséo.
A tomografia de abdome e pelve
evidenciou multiplas fraturas, liquido
livre intra-abdominal e lesdo renal
grave. Evoluiu com rebaixamento do
nivel de consciéncia, sendo submetida
a intubacdo orotraqueal e transferida
para hospital de referéncia em trauma.
Na admissdo, apresentava sinais de
trauma pélvico, incluindo hematoma
vulvar. Exames de imagem
evidenciaram fratura de pelve, fratura
de colo de fémur esquerdo, lesdo renal
grau V, lesdo esplénica grau | e
suspeita de lesdo vesical. Devido a
instabilidade hemodinamica, foi
submetida a laparotomia exploradora,
gue identificou les&o renal direita grave
com sangramento ativo e transeccao
ureteral, sendo realizada nefrectomia
direita. Procedeu-se a cistostomia, sem
identificac@o de lesdo vesical, realizou-
se passagem de sonda vesical por
técnica retrograda e cistorrafia. No pds-
operatério imediato, evoluiu com lesao
renal aguda associada a rabdomidlise,
com boa resposta ao manejo clinico.
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Ap6s retirada da sonda vesical,
apresentou retencao urinaria e
dificuldade de nova sondagem, sendo
submetida a cistostomia devido a
bexigoma Na reavaliagdo cirlrgica,
evidenciou-se lesdo de parede posterior
da uretra com comunicagdo vaginal,
sendo inicialmente manejada com
derivacdo urinaria. Apos estabilizacao
clinica e melhor avaliagdo anatémica,
confirmou-se 0 diagnostico de
desconexdo uretral completa, sendo
realizada uretrorrafia por via perineal em
dezembro de 2025. Evoluiu com
recuperagdo progressiva da diurese
espontanea e preservacao da fungéo
| renal remanescente.
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DISCUSSAO E COMENTARIOS FINAIS:
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A leséo uretral feminina em pediatria é
rara e geralmente associada a
traumas de alta energia. Seu
diagnostico no politrauma €&
desafiador, sendo frequentemente
tardio. No presente caso, a evolugéo
com retengdo urinaria e dificuldade de
sondagem foi fundamental para o
diagndstico. Em pacientes instaveis, é
comum a adocao de abordagem em
multiplos tempos, com derivagcédo
urindria inicial e reconstrugdo diferida,
0 que permite melhor delimitacao
anatdbmica da lesdo e planejamento
cirdrgico mais adequado.
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