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INTRODUCAO

As doencas inflamatérias intestinais e as

poliartropatias inflamatoérias sio condices
de

frequentemente

cronicas cardter autoimune que,

embora associadas a
adultos, apresentam impacto significativo
na populacio pedidtrica e juvenil. O
diagnéstico precoce e o manejo adequado
sdo cruciais para evitar danos estruturais
permanentes e comprometimento do

desenvolvimento fisico e social do

paciente.

OBJETIVOS

Analisar o perfil das internagées
relacionadas a  doencas

intestinais inflamatérias e poliartropatias

hospitalares

inflamatérias em criancas e adolescentes
entre 2015 e 2025.

METODOLOGIA

Tratase de um estudo epidemioldgico,
quantitativo e Foram
dados do
Departamento de Informdtica do Sistema
Unico de Satde (DATASUS/SIH-SUS), para a
dos pediatricos
internados no periodo de 2015 a 2025.

retrospectivo.

utilizados secunddrios

avaliacio pacientes

RESULTADOS

No periodo analisado, foram registradas
1.623 internagdes totais. Observou-se uma

XV comsocaicroe
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«

progressio diretamente proporcional a
idade de forma que a maior concentragio
de casos ocorreu na faixa de 15 a 19 anos
(431 internagdes; 26,5%) e de 10 a 14 anos
(430 internagdes; 26,5%). O grupo de
menores de 1 ano apresentou o menor
volume (8o internagdes; 4,9%). Houve um
equilibrio notdvel na distribuicio geral,
com 822 casos no sexo masculino (50,6%) e
801 casos no sexo feminino (49,4%). O ano
de 2015 registrou pico de
internacdes (193 casos). Houve um declinio
gradual até 2022 (117 casos), seguido por
uma nova tendéncia de alta, atingindo 171

o maior

internacdes em 2024. A andlise detalhada

dos meses mostra uma distribuicio
pulverizada ao longo do ano, sem um
padrio de sazonalidade estrita, sugerindo
que as internagdes estio mais ligadas a
exacerbagdes clinicas individuais do que a

fatores externos sazonais.

CONCLUSAO

Os dados

inflamatérias crénicas representam uma

revelam que as doencas
causa persistente de hospitalizacio na

juventude, com maior prevaléncia a
medida que o individuo se aproxima da
idade adulta. O aumento de casos nos
anos finais do periodo estudado (2024-
2025) reforca a necessidade de politicas
publicas voltadas ao diagnéstico
ambulatorial eficiente, visando reduzir a
necessidade de internacio hospitalar e
melhorar a qualidade de vida dessa

populacio.
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