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INTRODUGCAO:

A atresia laringea congénita € uma
malformacdo rara do trato respiratorio,
decorrente da falha na recanalizacdo da
laringe durante a embriogénese, resultando
em obstrucdo completa ou quase completa
da estrutura. Trata-se de uma condicéo
grave, frequentemente incompativel com a
vida na auséncia de intervencao imediata ao
nascimento.

OBJETIVO:

Revisar e discutir, com base na literatura
cientifica, os principais aspectos relacionados
a atresia laringea congénita, com énfase em
sua fisiopatologia, no metodo diagnadstico, e
nas estratégias de intervencao imediata,
considerando sua relevancia para o
prognoéstico neonatal.

METODOLOGIA:

O presente estudo trata-se de uma revisao
de literatura, desenvolvida a partir da busca
de artigos cientificos na base de dados
PubMed. Os descritores utilizados foram
“congenital laryngeal atresia” e “laryngeal
diseases”. Foram incluidos estudos
publicados na integra da lingua inglesa entre
0s anos de 1996 a 2012.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

O diagndstico pode ser sugerido ainda no |
periodo pré-natal por meio da identificacdo de
caracteristicas ultrassonograficas especificas,
como achados tipicos da CHAOS, incluindo
pulmdes bilateralmente aumentados e
hiperecogénicos, desvio mediastinal,
achatamento ou inversdo do diafragma e
hidropisia fetal. O reconhecimento precoce é
fundamental para o planejamento do manejo
perinatal.

O manejo imediato requer tragueostomia de
emergéncia, sendo uma medida essencial
para sobrevivéncia. Quando ha diagnostico
pré-natal, o procedimento EXIT pode ser
realizado para garantir uma via aérea pérvia
de forma controlada. J4 o tratamento
definitivo envolve diferentes abordagens,
incluindo dilatagcdes endoscopicas e cirurgias
abertas. Frequentemente, sdo necessarias
multiplas intervencgdes cirurgicas ao longo do
acompanhamento, podendo haver
comprometimento da funcéo vocal, da fala e

|da deqluticdo.

CONCLUSAO:

A atresia laringea congénita representa uma
condicAo grave, cujo prognostico esta

diretamente relacionado ao diagnostico
precoce e a Intervencdo Iimediata ao
nascimento. Nesse contexto, 0
reconhecimento pré-natal e o adequado
planejamento perinatal sdo fundamentais para
possibilitar a sobrevida e melhores desfechos
clinicos.

A atresia laringea congénita é uma
malformacdo rara do trato respiratorio,
decorrente da falha na recanalizacdo da
laringe durante a embriogénese, resultando
em obstrucao completa ou quase completa da
estrutura. Pode ocorrer de forma isolada ou
associada a outras malformacdes congénitas,
incluindo fistula tragueoesofagica, atresia
esofagica, encefalocele, ou ainda como parte
da Sindrome de Obstrucdo Congénita Alta das
Vias Aéreas (CHAQOS). Trata-se de uma
condicdo grave, frequentemente incompativel
com a vida na auséncia de intervencao
imediata ao nascimento.

A apresentacao clinica tipica inclui cianose
rapidamente progressiva apos 0
clampeamento do corddo umbilical, auséncia
de fonacao e de movimentagcao de ar, mesmo
diante de esforgos respiratorios, achados que
devem levantar forte suspeita diagnostica.
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