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A meningite viral é uma importante 

causa de internação pediátrica, 

geralmente associada a agentes como 

enterovírus, com maior incidência em 

faixas etárias mais jovens. Apesar de 

geralmente apresentar evolução 

benigna, representa relevante demanda 

para os serviços de saúde. O 

comportamento epidemiológico pode 

variar ao longo do tempo, influenciado 

por fatores como circulação viral, 

condições ambientais e organização 

dos serviços de saúde. 

No período analisado, foram registradas 

127 internações por meningite viral. 

Observou-se maior número de casos no 

início da série, com 92 internações em 

2008, seguido de redução ao longo dos 

anos, atingindo 35 internações em 2025, 

sugerindo tendência geral de 

diminuição. Em relação aos custos 

hospitalares, o valor total gasto no 

período foi de R$100.933,61, com maior 

concentração de gastos nos anos com 

maior número de internações, como 

2008 (R$78.712,19). Em 2025, o custo 

foi de R$22.221,42, acompanhando a 

redução no número de casos. Observa-

se relação proporcional entre número de 

internações e custos, evidenciando o 

impacto direto da demanda hospitalar 

sobre os gastos do sistema de saúde.

As internações por meningite viral 

apresentaram tendência de redução na 

macrorregião metropolitana do Rio Grande do 

Sul ao longo do período estudado, 

acompanhada por diminuição proporcional dos 

custos hospitalares. Esse comportamento pode 

refletir mudanças na circulação viral, melhorias 

nas condições de saúde e no manejo clínico. 

Os achados reforçam a importância da 

vigilância epidemiológica contínua e do 

monitoramento dos custos em saúde para 

planejamento e alocação adequada de 

recursos no sistema público.
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Estudo ecológico, quantitativo e 

retrospectivo, baseado em dados 

secundários do Sistema de 

Informações Hospitalares do SUS 

(SIH/SUS), disponíveis no DATASUS. 

Foram incluídas internações por 

meningite viral em crianças menores 

de 10 anos, segundo ano de 

processamento, no período de 2008 a 

2025, na macrorregião metropolitana 

do Rio Grande do Sul. Os dados 

foram organizados e analisados de 

forma descritiva, incluindo custos 

hospitalares.

:

Analisar a tendência temporal das 

internações por meningite viral em 

crianças na macrorregião 

metropolitana do Rio Grande do Sul 

entre 2008 e 2025. 
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