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O vírus sincicial respiratório (VSR) é um

vírus RNA altamente transmissível e a

principal causa de infecção respiratória

baixa em bebês e crianças pequenas.

Embora minoria, os casos podem ser

graves, principalmente em lactentes,

prematuros, idosos e imunossuprimidos. A

prevenção inclui controle da infecção,

anticorpos monoclonais e vacinação

materna. Este estudo busca evidenciar a

relevância de abordagens inovadoras

frente ao impacto clínico e epidemiológico

observado.

Entre 2022 e 2025, tanto no país quanto

no RS, houve crescimento significativo nos

testes, diagnósticos e mortes relacionadas

ao VSR. As testagens realizadas no país

saltaram 44,8%, indo de 342.100 (2022)

para 495.237 (2025), além de um aumento

expressivo de 140,2% nos casos

confirmados. No RS, as testagens de VSR

tiveram um crescimento aproximado de

122%, com o maior salto ocorrendo entre

2022 (11.182) e 2023 (20.680), havendo

aumento absoluto de 2.235 nos casos

confirmados no estado. Na avaliação dos

óbitos ocasionados por Síndrome

Respiratória Aguda Grave com detecção

de VSR na faixa etária de 0 a 14 anos,

observou-se estabilização no RS e um

aumento de aproximadamente 134% no

Brasil.
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Estudo original, retrospectivo, descritivo e

ecológico, com dados secundários

públicos referentes ao período de 2022 a

2025. As informações sobre testagens,

casos confirmados e óbitos por VSR foram

obtidas no Centro Nacional de Inteligência

Epidemiológica e Vigilância Genômica,

com análise comparativa entre Brasil e Rio

Grande do Sul. Além disso, foi realizada

revisão narrativa da literatura para

contextualizar os achados e discutir

estratégias atuais de prevenção

especialmente quanto às mudanças nos

padrões sazonais.
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Analisar o impacto do VSR nos casos

confirmados, nas taxas de mortalidade e

avaliar o cenário epidemiológico,

contextualizando as novas estratégias de

prevenção, como vacinação materna e uso

de anticorpos monoclonais.

A análise entre 2022 e 2025 demonstra

que o VSR mantém relevância

significativa na saúde pública, com maior

capacidade diagnóstica e aumento dos

casos detectados ou registrados. No

período pós-pandêmico no RS essa

tendência também é observada, embora

os óbitos em crianças tenham

permanecido relativamente estáveis. As

novas medidas preventivas mostram-se

promissoras, sendo fundamental integrar

o fortalecimento da vigilância

epidemiológica com a ampliação das

estratégias preventivas para reduzir o

impacto do VSR e a sobrecarga nos

serviços de saúde.
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