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INTRODUGAO: RESULTADOS:

As infec¢Oes respiratdrias agudas sdo uma
das principais causas de internagdo pediatrica,
com apresentacdo clinica frequentemente
inespecifica. O uso do painel viral ampliado
permite a identificagdo simultanea de multiplos
patégenos,  contribuindo  para  melhor
caracterizagdo epidemiologica e clinica dos
casos.

No entanto, ainda ha escassez de dados
nacionais que descrevam seu impacto em
populagBes pediatricas hospitalizadas.

Foram analisados 1.350 pacientes pediatricos
hospitalizados por infeccdo respiratoria com
identificacdo viral positiva no painel ampliado.
Predominaram lactentes e pré-escolares, com
média de idade de 36,8 meses e mediana de 19
meses, e 43,9% apresentavam comorbidades.

Os virus mais frequentes foram
Rinovirus/Enterovirus (=35%), Virus Sincicial
Respiratério (=28%) e Influenza A/B (=12%),
seguidos por Adenovirus, Metapneumovirus,

Parainfluenza e Coronavirus sazonais. Coinfec¢des
OBJETIVO: virais ocorreram em cerca de 10-15% dos casos.

O tempo médio de internacdo foi de 5,2 dias,

Este estudo tem como objetivo descrever o perfil com necessidade de UTI em 16,6% dos pacientes.
epidemiolégico e clinico de criangas internadas com A maioria utilizou suporte respiratério (71,4%),
infecgBes respiratérias, com base em resultados de principalmente métodos n%o invasivos, como
painel viral ampliado ao longo de trés anos. oxigenoterapia convencional.

Nos exames radioldgicos, parte dos pacientes
METODOLOGIA: ndo realizou radiografia de térax, e entre os

exames disponiveis foram observadas alteracGes
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Estudo  observacional, descritivo e
retrospectivo, baseado na analise de resultados
de swab nasofaringeo de pacientes pediatricos
hospitalizados, submetidos ao painel molecular
multiplex XGEN PR 24 para deteccdo de
patdgenos respiratoérios.

Foram incluidos pacientes com idade entre
28 dias de vida e 15 anos e 11 meses,
admitidos em regime de internagdo entre 2023
e 2025.

Foram analisadas varidveis clinicas e
assistenciais, incluindo: sintomas que
motivaram a internagdo, presenca de
comorbidades, necessidade de admissdo em
unidade de terapia intensiva, tempo de
permanéncia hospitalar, uso e tipo de suporte
ventilatério, além de achados em radiografia de
torax.
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como espessamento  bronquico, infiltrados
pulmonares e consolidagdes.

CONCLU

O painel viral ampliado melhora a identificacdo
simultdnea de virus respiratorios e coinfecgdes,
aumentando a precisdo diagndstica e auxiliando na
avaliagdo da gravidade e no manejo clinico das
infeccbes pediatricas. Além disso, favorece o uso
mais racional de recursos terapéuticos, embora sua
aplicagdo ainda seja limitada pela baixa
disponibilidade e cobertura restrita pelos planos de
Lsa(xde.
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