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Metodologia

Demonstrar as mudangas nas Foram utilizados os dados originados pelo Sistema
condi¢Ges de saude e caracteristicas Nacional de Informagdo sobre Nascidos Vivos (SINASC),
dos recém-nascidos de mades através das Declaragdes de Nascido Vivo (DNV),
residentes em Porto Alegre no documento de preenchimento obrigatério para o
periodo de 10 anos, de 2014 a 2023. registro civil do nascimento. Foi analisada a série

histérica de 10 anos (2014 a 2013) com informacgdes de
167.167 nascidos vivos residentes em Porto Alegre.

Resultados

Grafico xx. Total de declaragdes de nascidos vivos por ano, periodo de 2014 a 2023
Houve decréscimo de 29% no 25000
numero de nascimentos em uma
década: 19.163 em 2014 e
13.658 em 2023 (recém-
nascidos de puérperas
residentes em Porto Alegre).
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As seguintes variaveis nao sofreram Nas seguintes varidveis observou-se mudangas:

alteragdes significativas: Idade da mae

zgx;)(ym(azsoc;:)no 51,7% (2014) e Y
,970

Parto cesdreo 52% (2014) e 50% >40anos 3,9% (2014) e 6,8% (2023)
arto cesdreo 52% e 50%

(2023) Raca branca 74,7% (2014) e 68,5% (2023)

Gestagao Unica 97,1% (2014) e Negra 24,4% (2014) e 31% (2023)

96,9% (2023) Instrucdo materna ( anos de escolaridade)
Peso < 1500g 1,6% (2014) e 1,5% < 7anos 18% (2014) e 10% (2023)
(2023)

> 12 anos 31% (2014) e 36% (2023)
Peso < 2500g 7,7% (2014) e 8,8%
(2023)

Numero de consultas de Pré-natal

A 7 ou mais 74% (2014) e 82% (2023)
Anomalia congénita 1,3% em 2014 e
2023 menos de 3 8% (2014) e 5% (2023)

Idade gestacional

<37 semanas 10,2% (2014) e 13,1% (2023)

Conclusoes

A diminui¢gdo do niumero absoluto de nascimentos, da gestagao na adolescéncia, melhoria
dos indicadores de instrugdo materna e aumento de gestantes com pré-natal adequado
provavelmente sejam reflexo de melhora da qualidade de vida da populagdo. Persiste elevado
percentual de cesarianas, o que pode contribuir para ocorréncia de prematuridade. A presenga de
malformagdes congénitas ainda é abaixo do relatado na literatura (prevaléncia global em torno de
4%), sugerindo que a qualidade da informagdo deve ser melhorada.
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