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INTRODUÇÃO

Existem diversas estratégias para promoção do parto seguro, entre elas, destaca-se a Rede

Cegonha, que promove o direito de planejamento reprodutivo e atenção humanizada à gravidez

para as mulheres, bem como procura garantir à criança o direito ao nascimento seguro e ao

crescimento e desenvolvimento saudáveis.

OBJETIVO

Avaliar o perfil dos partos atendidos em uma

maternidade de referência na cidade de

Pelotas/RS, utilizando parâmetros como tipo

de parto, uso de medicações, clampeamento

do cordão e dados dos recém-nascidos.

MÉTODO

Estudo observacional descritivo de dados

parciais de registros de prontuários médicos

entre outubro de 2023 e dezembro de 2024

em uma maternidade de Pelotas/RS.

RESULTADOS

CONCLUSÃO

Pode-se observar que em nossa amostra há uma prevalência de cesarianas, sem uso de

medicações no trabalho de parto, cujo clampeamento do cordão foi oportuno, sexo masculino,

com peso e estatura adequados. Embora alguns resultados sejam animadores, tal como a

elevada prevalência de clampeamento oportuno do cordão, conferindo maior aporte de ferro nas

crianças, o elevado número de cesarianas traz preocupação, pois vai de encontro às

recomendações da Organização Mundial da Saúde (OMS), que busca redução nas taxas de

cesarianas. Nesse sentido, o estudo revela-se de suma importância, para acompanhar os

pacientes da maternidade e pensar em como melhorar o serviço de saúde para eles.
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