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INTRODUÇÃO

As doenças respiratórias representam uma das principais causas de morbidade e internação na infância, sendo

especialmente frequentes nos primeiros anos de vida. A asma e a sibilância recorrente destacam-se entre os

diagnósticos mais prevalentes em ambulatórios especializados. Fatores como o aleitamento materno e a 

vacinação exercem papel importante na prevenção e no controle dessas condições. Diante disso, é essencial

compreender o perfil clínico dos pacientes atendidos nesses serviços para aprimorar o manejo e promover
intervenções mais eficazes.

OBJETIVO

Identificar padrões e a prevalência de doenças

respiratórias, seus fatores de risco e possíveis

estratégias de prevenção para melhora na

qualidade do atendimento às crianças com 

doenças pulmonares.

MÉTODO

Estudo  observacional  descritivo  de  dados  de 

prontuários médicos de pacientes atendidos em um 

ambulatório de pneumologia pediátrica no ano de 

2024 no RS.

Projeto de pesquisa aprovado pelo Comitê de Ética 
em Pesquisa sob número 71369023.4.0000.5339.

RESULTADOS

CONCLUSÃO

✓ Asma e sibilância recorrente foram os diagnósticos mais frequentes entre os pacientes avaliados.

✓ Predomínio de meninos e crianças menores de 10 anos.

✓ Aleitamento materno insuficiente e vacinação incompleta foram achados relevantes.

✓ Os resultados estão de acordo com a literatura e reforçam a importância da prevenção.
✓ A realidade local reflete desafios persistentes no cuidado respiratório pediátrico.
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