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INTRODUÇÃO

Intoxicação é uma importante causa de doenças e óbitos em pacientes na faixa etária pediátrica. Nesse

contexto, por se tratar de situação evitável, é fundamental analisar o perfil epidemiológico dos atendimentos

relacionados a acidentes com agentes tóxicos, de forma a subsidiar a elaboração de políticas de prevenção

e manejo de ocorrências toxicológicas

OBJETIVO

Avaliar o perfil dos atendimentos toxicológicos a

pacientes de 0 a 19 anos pelo Centro de

Informação Toxicológica do Rio Grande do Sul

(CITRS) em 2023.

RESULTADOS

Estudo observacional descritivo e quantitativo

de dados de atendimentos do Plantão de

Atendimento de Urgência e Emergência a

pessoas de até 19 anos colhidos no período

de 1 de Janeiro de 2023 a 31 de Dezembro de

2023 e publicados no site do CITRS.

MÉTODO

CONCLUSÃO

- A maior parte dos atendimentos pediátricos realizados pelo CITRS em 2023 envolve pacientes de duas

faixas etárias: 1 a 4 anos e 15 a 19 anos e está relacionada com situações evitáveis.

- O uso indevido ou incorreto de medicamentos é o principal causador de intoxicações e evidencia o cuidado

que se deve ter com tais produtos.

- Destaca-se a necessidade de implementar políticas públicas de qualidade direcionadas a familiares,

responsáveis e profissionais da área da saúde, de modo a reduzir a exposição indevida destes pacientes a

tais agentes tóxicos.
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Atendimentos

Total 10.077

1 – 4 anos 3.854

15 – 19 anos 2.423

Principais agentes tóxicos:

Medicamentos 3.829

Causa não 

determinada

1.920

Animais 

peçonhentos 

1.497

Saneantes 

domissanitários

669

Animais não 

peçonhentos

493

Produtos químicos 

industriais 

333

Antidepressivos,

analgésicos/antipiréticos,

benzodiazepínicos,

neurolépticos

Aranhas, lagartas,

escorpiões

Alvejantes/liberadores

de cloro , detergentes

ou congêneres


