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INTRODUCAO As causas mais frequentes sao ma rotacao intestinal,
O volvo de sigmoide é definido como uma torcao do anormalidades onfalomesentéricas, estenose anal e
Intestino em torno de sua fixacao e suprimento doenca de Hirschsprung, dessa forma 0s principais
sanguineo, na porcao do sigmoide. A iIncidéncia na fatores de risco sao constipacao cronica (dieta,
pediatria € baixa e mais associada ao sexo masculino. secundario a drogas, doencas neuropsicologicas),

dietas com muita fibra, tumores/cistos pélvicos e

bridas. O tratamento deve ser precoce, ja que se trata
OBJETIVO d_e um anome agudo obstrutiNvo, ini,ciapdo com jejum,
hidratacao e descompressao gastrica, sendo o0
manejo padrao ouro a resseccao cirurgica seguida de
anastomose livre de tensao, termino-terminal
(procedimento de Hartmann). As  principais
complicacoes deste abdome agudo sao perfuracao do
DESCRICAO DO CASO Intestino, Infeccao, gdangrena, estrangulamento

Paciente sexo feminino, 6 anos, trazida ao Pronto Intestinal e peritonite.
Atendimento devido a dor abdominal de forte intensidade
e Inicio subito had poucas horas. Associado a dor,
apresentava episodios de émese, sem dquadro febrll
adjacente, sem evacuar ha 12h, previamente com historia
de constipacao cronica. Durante o atendimento
apresentou episodio de hematoquezia, com raias de
sangue ao tentar evacuar. Ao exame fisico, abdome
doloroso, principalmente em flanco esquerdo, sem
defesa, sem peritonismo. A0 exame de Imagem,
tomografia de abdome total com achado de importante
distensao em alca fechada de sigmoide, sugestivo de
volvo sigmoide, paciente submetida a Intervencao

Relatar o caso de paciente pediatrico diagnosticado com
Volvo Sigmoide no Pronto Atendimento.

cirlrgica. e N R 's N
DISCUSSAO Imagem 1

No volvo de sigmoide os principais sintomas relacionados .

sao distensao abdominal, dor abdominal, constipacao e CONCLUSAO

vomitos. O diagnoéstico é confirmado com exames de Conclui-se que o volvo de sigmoide & um evento raro

Imagem (tomografia ou radiografia), em que se na pediatria, mas deve ser lembrado na presenca de

identificam distensao e rotacao de alcas de colon, com sintomas sugestivos, evitando as complicacoes de um

Imagem tipica em grao de cafe. abdome agudo.
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Imagem 1 — referente ao procedimento cirurgico para correcao do volvo sigmoide




