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INTRODUÇÃO

OBJETIVO

MÉTODOS

Um total de 205 crianças e adolescentes
participaram do estudo, com idade
média de 7,22 anos (DP=2,38). Cerca de
metade da amostra foi classificada como
eutrófica pelo IMC/idade, enquanto
43,9% apresentaram excesso de peso. 

DISCUSSÃO

Descrever a validade de critério do 
Children´s Eating Behaviour
Questionnaire (CEBQ) em crianças e
adolescentes brasileiros. 

Comportamento
alimentar infantil

Estudo transversal parte das etapas de  
"Validação Brasileira do Children's Eating
Behaviour Questionnaire (CEBQ)",
aprovado pelo comite de ética com
parecer de número 5.957.048. Devido à
falta de instrumentos semelhantes
validados no Brasil, optou-se por utilizar
a correlação entre as pontuações das
escalas do CEBQ e o escore Z do
IMC/idade. Para a análise do CEBQ, foi
realizado o cálculo da média da
pontuação total de cada escala. As
correlações foram avaliadas através da
correlação de Spearman, considerando
aceitáveis valores maiores do que 0,3. 

RESULTADOS

Estes achados são consistentes com
estudos anteriores, sugerindo a influência
do comportamento alimentar na
antropometria de crianças e adolescentes.


