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INTRODUGAO:

A Insuficiéncia cardiaca (IC) € uma doenca
cardiovascular que compromete o
enchimento ventricular e a ejegdo de
sangue, afetando tanto adultos quanto
criancas e adolescentes, devido a
condigdes congénitas ou adquiridas. A IC
pediatrica é uma relevante causa de
morbimortalidade e hospitalizagdes,
exigindo analise de sua prevaléncia,
fatores de risco envolvidos e desfechos
clinicos.

OBJETIVO:

Analisar a distribuicdo geografica e as
tendéncias temporais dos 6bitos por IC em
criangas e adolescentes de 0 a 19 anos no
Brasil, entre os anos de 2019 e 2023.

METODOS:

Estudo ecoldgico descritivo, que utilizou
como unidade de andlise o Brasil entre os
anos de 2019 e 2023. O numero absoluto
de casos foi extraido do Sistema de
Informagdes sobre Mortalidade (SIM) do
DataSUS, utilizando os cédigos da CID-10
relacionados a Insuficiéncia Cardiaca. A
analise deu-se pela distribuigdo por regido
geogréafica e faixa etaria, além de uma
avaliagédo temporal dos ébitos ao longo do

periodo.

RESULTADOS:

Distribuicao de 6bitos por
IC por regido (2019-2023)
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CONCLUSAO:

A analise evidencia a necessidade de medidas direcionadas as regides e faixas etarias
com maior taxa de mortalidade. Destaca-se assim a implementagdo de estratégias
especificas de intervengdo como, por exemplo, politicas publicas, que promovam o
diagnostico precoce e a melhoria do acesso ao tratamento. Ademais, a alocagdo de
recursos e esforgos direcionados as areas mais afetadas, seja por programas
comunitarios ou promogéo de habitos saudaveis, melhora a qualidade de vida dessas
populacgdes e pode refletir em melhores desfechos clinicos a longo prazo.




