Analise Das Internagoes e Morbidade Das
Intoxicagoes Entre Criangas e Adolescentes de 10
A 19 Anos Entre Os Anos de 2013 E 2023 No RS

Carolina Marsiglia Lucini', Isadora Medeiros de Almeida’, Lucas Mariano Pinheiro’, Eduarda
Ortiz Avila de Araujo', Maria Fernanda Gongalves Meirelles Fernandes’, Natalia Camila
Smidt', Virginia Tafas da Nobrega?

1 Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (PUCRS)
2 Hospital S3o Lucas da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul

Introdugao:

As intoxicacOes em criancas e adolescentes representam uma preocupacao de
saude publica, podendo resultar em morbidade e mortalidade significativas.
Este estudo busca analisar a morbidade das intoxicacbes em criangas e
adolescentes de 10 a 19 anos no estado do Rio Grande do Sul entre os anos
de 2013 e 2023.

Objetivos:

Analisar a morbidade das intoxicacdes em criancas e adolescentes de 10 a 19
anos no estado do Rio Grande do Sul entre os anos de 2013 e 2023.

Métodos:

Foi conduzido um estudo descritivo, retrospectivo e quantitativo utilizando
dados secundarios provenientes do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH)
do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS).
Foram incluidos dados de interna¢Ges de criangas e adolescentes entre 10 e
19 anos, residentes no estado do Rio Grande do Sul, relacionadas a
intoxicacGes por drogas, substancias bioldgicas e exposicdo a substancias
nocivas.

Resultados: Todos os Dados

Durante o periodo de analise, foram registradas 1.334 internacdes
hospitalares de adolescentes por intoxicacdo no RS. Os anos de 2022 e 2023
registraram o0s maiores numeros de internag¢Ges (n=164 e n= 154,
respectivamente), com 2 dbitos registrados em 2022. Houve prevaléncia das
internacbes em pacientes entre 15 e 19 anos (n=868) entre 2013 e 2023,
enguanto pacientes de 10 a 14 anos apresentaram 466, no mesmo periodo.
Isso indica que o niumero de internacbes na faixa etaria de 15 a 19 anos é
cerca de 86.31% maior do que o nimero de internagbes na faixa etdria de 10
a 14 anos. Quanto aos 6bitos, houve 14 registros entre 2013 e 2023, com
prevaléncia entre os pacientes de 15 a 19 anos (n=11 dbitos), enquanto os
pacientes de 10 a 14 anos apresentaram 3 6bitos no mesmo periodo, sendo
que a mortalidade na faixa etdria de 15 a 19 anos é cerca de 266.67% maior
do que na faixa etdria de 10 a 14 anos. Além disso, a regido com o maior
numero de internacgGes e dbitos registrados foi a regido da Capital e Vale do
Gravatai, totalizando 467 internacdes e 4 Obitos no periodo entre 2013 e
2023, o que representa 35.03% do total das internagdes.

Conclusao:

Os resultados indicam que as intoxicacdes em adolescentes representam um
problema relevante de saude publica no estado do Rio Grande do Sul. A
predominancia de internagbes e Obitos entre os adolescentes entre 15 e 19
anos sugere a necessidade de medidas preventivas e intervencdes
direcionadas a essa faixa etaria. O monitoramento continuo e estratégias de
conscientizacdo sdao essenciais para mitigar os impactos negativos das
intoxicagOes nesse grupo populacional.




