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INDRODUGA®: No Brasil, as

quedas representam a principal
causa de hospitalizagao por causas
externas na populagao pediatrica.
Portanto, € imprescindivel que a
analise de dados epidemioldgicos

oriente o desenvolvimento de

novas estratégias de prevengao.
Descrever a

frequéncia das internacdes

pediatricas por quedas, no estado
do Rio Grande do Sul, de criangas
menores de um ano até 19 anos,
entre 2019 e 2023.

MER@ODPOS! Realizou-se um estudo
epidemioldgico descritivo,
utilizando-se como base de dados
o Sistema de Informacgdes
Hospitalares do SUS, por meio da
plataforma TABNET. Procedeu-se
a analise descritiva do numero de
internacdes hospitalares,
enfocando especificamente os
casos de quedas, no Estado do Rio
Grande do Sul, da populacao
pediatrica com idade inferior a um
ano e até 19 anos. O intervalo
temporal investigado foi de janeiro
de 2019 a dezembro de 2023.
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Grafico 1. Distribuicdo por idade.
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grafico 2. Distribuicdo por sexo
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Grafico 3. Distribuicdo por cor o

CONEEUSA®Y No Rio Grande do
Sul, as quedas correspondem a
causa com maior quantitativo de
internagdes pediatricas por causas
externas, assim como no Brasil.
Dentre as internacoes, 0s
adolescentes de 15 a 19 anos e as
criancas de 5 a 9 anos, brancas e
do sexo masculino foram os mais
afetados. Embora se enquadrem
em causas acidentais, as quedas
podem ser evitadas com medidas
simples de intervencdo. Por esse
motivo, justifica-se a elaboragao de
politicas publicas socioeducativas
de promogao a saude,
principalmente  nessas  faixas
etarias, com o intuito de reduzir as
quedas e, por conseguinte, as
internagdes.
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