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INTRODUÇÃO

O trauma é o principal responsável por mortes e incapacidades em crianças, sendo reconhecido como um

sério problema de saúde pública tanto no Brasil quanto globalmente1. Os sistemas de retenção infantil

(CRSs – Child Restraint Systems) de veículos, conhecido popularmente como as cadeirinhas, têm o intuito

de prevenir ou reduzir a mortalidade e morbidade infantil e, também, conceder proteção em acidentes de

trânsito2. Sendo assim, é necessário compreender e conscientizar acerca da importância do uso dos CRSs
com o intuito de prevenir acidentes e reduzir a exposição das crianças relacionados ao transporte infantil e

ao risco de lesões.

OBJETIVO

Estimar a prevalência do uso de cadeirinhas de

segurança no deslocamento para domicílio dos

recém nascidos em uma maternidade de

Pelotas/RS no período de outubro de 2023 a

dezembro de 2024.

MÉTODO

Estudo observacional descritivo de dados parciais 

de registros de prontuários médicos entre outubro 

de 2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade 
de Pelotas/RS. 

RESULTADOS

CONCLUSÃO

• Cerca de 1 em cada 6 recém-nascidos não são transportados de forma adequada na alta da

maternidade, apesar da importância comprovada do uso de equipamentos de segurança.

• O uso correto dos sistemas de retenção infantil (CRS) reduz em até 82% os ferimentos graves, 80% o

risco de hospitalização e 71% a mortalidade em acidentes de trânsito.

• Ainda assim, uma parte significativa da população não utiliza o CRS, o que contribui para o aumento de

lesões e mortalidade infantil.

• É essencial investir em conscientização da população, fiscalização e políticas públicas de saúde e
educação para incentivar o uso das cadeirinhas e prevenir acidentes no transporte de crianças.
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