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Uso do bebé-conforto para o recém nascido em
deslocamento apés alta hospitalar em Pelotas/RS.
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Introducao

0 uso do bebé-conforto em passageiros infantis reduz em 70% a mortalidade infantil em
caso de acidente de trénsito'. No entanto, estima-se que apenas em agosto/2023, 11 mil
condutores foram autuados por realizarem deslocamentos sem a devida seguranca?.

Objetivo

Avaliar a prevaléncia do uso do bebé-conforto em deslocamentos até o domicilio
apos a alta hospitalar na maternidade de um hospital materno-infantil de referéncia
na cidade de Pelotas-RS.

Métodos

Estudo observacional descritivo de dados parciais de registros de prontuarios médicos
entre outubro e dezembro de 2023.

Resultados

Foram analisados 120 prontuarios médicos de recém-nascidos, correspondendo a 50%
do numero total de nascimentos no periodo. Destes, 105 (87,5%) possuiam a
informacdo de interesse. Na alta hospitalar, apenas 56 (53%) dos familiares referiram
possuir equipamento adequado para transporte do recém-nascido.

Conclusao

Percebe-se que um percentual elevado dos recém nascidos sdao deslocados até sua
residéncia sem a utilizacdo do bebé-conforto. Diante disso, é de fundamental
importancia que protocolos de seguranga sejam elucidados aos responsaveis pela
crianca desde o pré-natal até o momento da alta hospitalar. Assim, reforca-se o papel
do Pediatra e demais profissionais de salde como agentes na prevencdo de acidentes,
minimizando riscos a satde das criangas.
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